
Dom starejših občanov Polde Eberl-Jamski, Izlake

J E D I L N I K  - večerja, malica
Datum

Dan PONEDELJEK

DOBER TEK!

3. avgust 2024 4. avgust 2024

NEDELJATOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA

29. julij 2024 30. julij 2024 31. julij 2024 1. avgust 2024 2. avgust 2024

1 kruh 1 zelenjavna omaka 1 napitek 1,7 kruh 1 alp.mleko 0,2dl 7 TEKOČI JOGURT 7

napitek napitek kruh, napitek 1,7 napitek 1,7 BANANA

PIZZA 
1,3

,7,

9

SOLATNI KROŽNIK S 

TUNO
2,

4

SESEKLJANI ZREZEK 

S KOSMIČI

1,

3,

9

PEČENA KLOBASA 1,9
1,3,

7,9

AJDOV BUREK S 

SKUTO

1,3,

6,7,

9

solata 1 črni kruh 1 zelenj.omaka, solata 1,7 zelenjavni narastek
1,3,

7
solata

napitek 1 napitek 1 č. kruh 1,7 solata solata, črni kruh BRESKEV TEKOČ JOGURT 7

napitek napitek 1,7 napitek 1,7 alp.mleko 0,2dl 7

PIZZA s pišč. 

salamo

1,3

,7,

9

SOLATNI KROŽNIK S 

PIŠČANCEM
9

KRUHOV 

NARASTEK Z 

JABOLKI

1,3,

7

PERUT.RAGU JUHA 

Z ZELENJ.IN 

BELJ.ŽLIČNIKI

1,3,

7,9

SENDVIČ S 

PIŠČ.SALAMO IN 

SIROM

1,7,

9
SKUTNI BUREK

1,3,

6,7,

9

beli kruh TEKOČI JOGURT 7

zelenjavna omaka 1,7 napitek 1,7 beli kruh 1,7

napitek 1,7 napitek 1,7 napitek 1,7 napitek 1,7 BANANA
MLEČNA PROSENA 

KAŠA
1,7 MLEČNI MOČNIK

1,

7
 MLEČNI RIŽ 1,7

 MLEČNA PROSENA 

KAŠA
1,3,

7

 MLEČNI PIRIN 

ZDROB
1,3,

7

MLEČNI KORUZNI 

MOČNIK
1,7  MLEČNI ZDROB 1,7

              

MALICA JOGURT 7 LUBENICA SAD.DESERT CELEIA 7 MELONA SLADOLED v lončku 7 SADNI JOGURT 7 JABOLČNA ČEŽANA

dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan

SADJE NAV LCA JOGURT 7 SADJE EKO KISLO MLEKO 7  BRESKEV RINGLO BRESKEV

popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan
JOGURT 7 RINGLO JOGURT 7 MARELICE JOGURT 7 JOGURT 7 JABOLKO

dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan

SADJE SAD LCA JOGURT 7 SADJE EKO KISLO MLEKO 7 BANANA JAGODNA ČEŽANA 1 BRESKV.KOMPOT

popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan
JOGURT 7 BANANA SAD.DESERT CELEIA 7 BANANA SLADOLED v lončku 7 SADNI JOGURT 7 JABOLČNA ČEŽANA

dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan

BRESKVIN NAPITEK 1 SAD LCA JOGURT 7 SADNI NAPITEK 7 EKO KISLO MLEKO 7 SAD. NAPITEK, LAN 1 JAGODNA ČEŽANA 1 BRESKVIN NAPITEK 1

popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan

JOGURT 7 NAPITEK LUBENICA SAD.DESERT CELEIA 7 MELONINA ČEŽANA SLADOLED v lončku 7 SADNI JOGURT 7 JABOLČNA ČEŽANA

Desno ob jedeh so zapisani alergeni, ki so priloga jedilnika. Z zeleno barvo so označeni izdelki lokalnih kmetij. Prosimo za razumevanje ob morebitni spremembi jedilnika.

1,7,

9

SENDVIČ Z 

MORTADELO IN 

SIROM

1,3,

6,7,

9

1,7,

9
SKUTNI BUREK

PERUT.RAGU JUHA 

Z ZELENJ.IN 

ŽLIČNIKI

1,3,

7,9

7 1,6,7

7

GOV. HAŠE, tekoči 

jogurt

SLADKORNA 

DIETA

ŽOLČNO - 

ŽELODČNA 

DIETA

1,3,

9

ŽOLČNO - 

ŽELODČNA 

DIETA

PASIRANA 

PREHRANA

1,3

,7

1,3,

6,7

PERUT. HAŠE, šeri 

trajfl

GOV. HAŠE, 

čok.puding s piškoti
1,7

MESNI HAŠE, 

van.puding z žličniki

MESNA OMAKA, 

tiramisu

RAGU JUHA, puding z 

jabolki

1,

3,

7,

PASIRANA 

PREHRANA

VEČERJA

MESNA OMAKA, 

sojina krema

PIZZA
1,3,

7

SESEKLJANI ZREZEK 

S KOSMIČI

SOLATNI KROŽNIK S 

TUNO
2,

4

SLADKORNA 

DIETA

1,3,

9

KRUHOV 

NARASTEK Z 

JABOLKI

GOV. SESEKLJANI 

ZREZEK S KOSMIČI

1,3

,7,

9

alp.mleko 0,2dl

PERUT. RAGU JUHA 

Z ZELENJAVO IN 

ŽLIČNIKI

SENDVIČ 

(grah.žemlja)z 

MORTADELO, 

sirom, k.kumarico


